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Prix Lucien Vanel: les

meilleures tables 20

Le public était auren-
dez-vous hier soir pour
la 5= édition du prix Lu-
cienVanel quis'est dé-
roulé ala Médiathé-
queJosé Cabanis. Un
beau palmarés et des
restaurateurs heu-
reux!

asmoins de 132 restaurants,
Psept lauréats et quelque 630
- invités... le prix Lucien Va-

nel, parrainé par1'étoilé Bernard
Bach et la vigneronne Katia Gar-
rouste, n'a pas manqué hier soir a
sa réputation. Une 5° édition ou
tous les professionnels ont joué le
jeuetou les Toulousains etles au-
tres sauront désormais ot se ren-
dre pour découvrir une (nouvelle)
table selon leurs gotts: « Le jury
de professionnels, et le public ont
voté et les résultats donnent ce
beau palmares pour la gastrono-
mie toulousaine, précise Guy Pres-
senda », président de 1'Umih 31.
Deux méthodes de vote selon les
sensibilités de chacun maisla cer-
titude d'un prix de qualité pourle
public». Un prix qui, avec le
temps, «n'arend'une mode éphé-
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Sept récompenses dont un prix décerné cette année par le public./Photos DDM, Nicolas Gailtard

mere », comme 1'a constaté Sonia
Ruiz, adjointe au maire chargée
dutourisme. Un prix quil'an pro-
chain verra le retour des Prix créa-
tivités et Espoir ainsi que celuide
Maitre Restaurateur. Car comme
le disaitsi bien le restaurateur Lu-
cien Vanel: « Faire mangerles au-
tres, ¢'est forcément les aimer ».
Alors rendez-vous pour les votes
enmars 2013! Silvana Grasso

-dérer'ensemble de [a profession et 5

LUCIEN VANEL

LucienVanela été Ie premuer restau-
rateur toulousain a obtenird
étoiles au Guide Michel.Ce chefem-
blématique,décédéen 2010,asufé-

créer une dynamiqueautourde la gastronomie toulousalne Le
prix portant son nom,lancé en 2008 par I'Office dutourisme de
Toulouse et I'UMIH31,est devenu un événement fort de la vie lo-
caleimpliquant les restaurateurs de 'agglomération.
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le chiffre

120

INTERNAUTES > ont voté
pour le prix Lucien Vanel du
public. Depuis le mois de

mars 2012,132 restaurants de Tou-
louse et de la premiére couronne
toulousaine ont participé au prix
Lucien Vanel. Pour [a premiére fois
cetteannée, le publica unique-
ment voté pour ses restaurants
préférés envotantvia le site dela
Dépéche du Midi, Toulouscope.ft,
quiatotalisé 12000 votes.

la phrase

«Je suis émue.de
voir tout ce monde.
Lucien serait heu-
reux de constater
que ce prix n’était
pas éphémeére »

Lucienne Vanel
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LES CHEFS RECOMPENSES PAR L' ACADEMIE ET LE PUBLIC

PRIX DE LA CUISINE
GASTRONOMIE

PRIX DE L'ACADEMIE:

Le Cantou (98 rue Vélas-
quez, Sain-Martin-du-
Touch).

Le Chef Philippe Puel:

Ce restaurateur qui pos-
sédedeuxautres établis-
sements,'Aubergea
I'Union et le Karoau MIN,
a plusieursfois été no-
miné au prix LucienVanel. llaenfinarecule
prixde la cuisine gastronomie pour le Can-

tou, un lieu audécor unique et raffiné et dont

V'assiette créative propose une cuisine de
marché quiséduit chaquejourle client.

PRIX DU PUBLIC: Au
Pois Gourmand (3 rue
Emile Haybrad & Tou-
louse)

Le ChefUgo Plazzotta:
Dans un restaurant ni-
ché dans uneToulou-
saine de style colonial
avec unevueimprenablesurla Garonne,le
jeune chefde 28 ans, Ugo Plazzotta concocte
une cuisine aux saveurs ramenées de ces
voyages aux parfums inoubliables.

Houria Bouteldja qui était poursuivie pour
injureraciale. ancienne porte-parole du
Parti des indigénes de la République avait
été assignée en justice par FAgrif (Alliance

PRIX DE LA CUISINE
GOURMANDE

PRIX DE LACADEMIE: Le
Pavillon Saint-Jean (1 che-
min de Beauregard a Pi-
brac). -

Le Chef Pierre-Jean Dar-
roze:

Avec son épouse Cynthia,
Pierre Jean Darroze, réalise
depuis1999,des mer-
veilles en cuisine mélant
les saveurs de la Méditerranée et d’autres, ré-
gionales. Une cuisine du marché pour une dé-
couverte culinaire quotidienne quidonneala
gastronomie ses lettres de noblesse. Une table
qui fait perdurer la tradition familiale de cet
établissement.

PRIX DU PUBLIC: Brasserie
Flo Les Beaux-arts (1quai de
la Daurade a Toulouse)-

Le Chef Steve Judith:

Déja lauréat du prix Lucien
Vanel en 2008, ce jeune chef,
passionné de cuisine depuis
son plus jeune age, a tra-
vaillé dans les grandes maisons parisiennes, (Le
Kiosque, la Suite),avant de venir aux fourneaux
dela brasserie Flo. Cet éléve de Cyril Lignacdu-
rant quatre ans a été chef de cuisine au cha-
teau de Lignan avant de poser ses valises dans
lavillerose.

generaiqul, iors au proces uu i veurc asr -
nier,avait demandé une peine d'amende
«d'avertissement » contre la jeune femme,
les juges de la cour d'appel ont confirmé le

PRIX BISTROTS, BARS A
VINS

PRIX DE 'ACADEMIE : Le Mast Braise et Vin (52
avenuedela Mairiea
Escalquens).

Le Chef Fabien Mast:
Riend'étonnantque ce
restaurateur soit enfin
récompensé.Ancien
sommelier au Ritza Pa-
ris, Fabien Mast a suc-
cédéaundouble ga-
gnant du prix Lucien Va-
nel tout en sachant donner un nouveau
départ a son établissement typiqguement tou-
lousain ot les griflades au feu de bois sont
unvrairégal. De plus, ce chef sait conseiller
comme personne sur le choixd’unvin parmi
une sélection de 200 références.

PRIX DU PUBLIC:Les
Brochettes (44 avenue
Maurice Sarraulta Tou-
louse).

Le Chef Patrick Bar-

dagi:

Dans une ambiancefa-
miliale ou écrivains et ve-
dettes cotoient le Toulousain en toute simpli-
cité, Patrick Bardagi régale ses clients de sa-
voureuses grillades préparées sur un barbecue
«tronant » dans la salle. Une histoire de gour-
mandise qui dure depuis quarante ans.

FIULTUTS (LIDDE JUT 1 1INDM, TS rans iceny”
et le consortium Toulouse White Biotechno-
logy (TWB), organise une conférence-débat
surlethéme: « Ethique et biotechnologie:
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Un public nombreux pour cette soirée de gala/N. Gaillard

PRIX DE
L' INTERPROFESSION

DES VINS DU SUD-
ouEsT (IVSO)

Pour la deuxieéme fois une
femme travaillant dans le do-
maine viticole a été mise a
I’honneur: Martine Mazoinde
I'Auberge du Flambadou a Ville-
matiera été récompensée.

DENER
PIEDS SENSIBLES
MEPHISTO - MARCO - HASLEY - CLARKS...

Semelles orthopédiques sur mesure
Chaussures adaptées - Rayon bébé et enfant
a5, rue de la République TOULOUSE
05.61.42.87.17 Métro SaintCyprienRépubligue - Parking offert

e rvvD',‘anfmcfaé‘s%stmesmﬁeuat.Je?u?
22 novembre a 20 heures Salle Tolosa, 29 rue
dela Fonderie aToulouse, Métro:Carmes ou
Palais de Justice tarif public:5 €.



